GESTES BARRIERES

PROGRAMME DE FORMATION

*®) OBJECTIFS

Prendre conscience de limportance de respecter les gestes barrieres et acquérir les

techniques des gestes barriéres pour la santé des salariés.

R PROGRAMME

MODULE 1: COMPRENDRE LES RISQUES D'UNE CONTAMINATION COLLECTIVE
» Risques sanitaires pour les salariés
* Les différents microbes (virus, bactéries...)

MODULE 2 : CONNAITRE LES DIFFERENTS TYPES DE CONTAMINATION
* Manuportées
* Aéroportées
» Contaminations croisées
* Les supports les plus risqués (Sur poste de travail, sur le trajet domicile / travail)

» Hygiéne corporelle et vestimentaire

MODULE 3 : IDENTIFIER LES OBJECTIFS DES GESTES BARRIERES
» Identifier les gestes barriéres

* Protéger les autres

» Se protéger

» Définition de la distanciation sociale et les regles a respecter
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CONSTRUIRE DEMAIN
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