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PUBLIC CONCERNÉ 
Tout public 

PRÉ-REQUIS 
Aucun 

DURÉE 
7 heures 

TARIF INTER G TARIFINTRA 

280,00 € Nous consulter 

MOYENS TECHNIQUES & 
PÉDAGOGIQUES 
Support de cours, salle et équipement 

informatique mis à disposition. Plateforme 

de visioconférence pour les cours à 

distance. Evaluation des besoins en 

amont de la formation et adaptation du 

programme aux attentes. Alternance 

d'exercices pratiques corrigés, de 

questionnaires. 

QUALIFICATION DES 
INTERVENANTS 
Formateurs disposant d'une d'expérience 

minimum de 5 ans sur la thématique 

enseignée. 

:� MODALITÉ D'ÉVALUATION 
e= 

Remise d'une attestation individuelle en 

fin de bilan. Cette attestation valide le 

niveau de progression et les acquis. 

ŒIJ ACESSIBILITÉ HANDICAP 
� 

Formation ouverte aux personnes en 

situation de handicap. Contactez-nous 

pour étudier les adaptations nécessaires 

ou les solutions alternatives. 

Délai minimum d'accès à la formation de 15 jours 

à partir de confirmation du financement. 

GESTES BARRIÈRES 

PROGRAMME 

BUS42 

DE FORMATION 

� OBJECTIFS 
Prendre conscience de l'importance de respecter les gestes barrières et acquérir les 
techniques des gestes barrières pour la santé des salariés. 

=$ PROGRAMME

MODULE 1: COMPRENDRE LES RISQUES D'UNE CONTAMINATION COLLECTIVE 

• Risques sanitaires pour les salariés

• Les différents microbes (virus, bactéries ... )

MODULE 2: CONNAITRE LES DIFFÉRENTS TYPES DE CONTAMINATION 

• Manuportées

• Aéroportées

• Contaminations croisées

• Les supports les plus risqués (Sur poste de travail, sur le trajet domicile/ travail)

• Hygiène corporelle et vestimentaire

MODULE 3 : IDENTIFIER LES OBJECTIFS DES GESTES BARRIÈRES 

• Identifier les gestes barrières

• Protéger les autres

• Se protéger

• Définition de la distanciation sociale et les règles à respecter

atkGROUP 
CONSTRUIRE DEMAIN 

01 40 54 50 37 


